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A SBAFS foi fundada em novembro de 2007, durante o 6° Congresso Brasileiro
de Atividade Fisica e saude, realizado em Florianoépolis, SC. Naquela oportunidade
um grupo de pesquisadores e profissionais da area da saude reuniu-se para dar um
significativo passo para a consolidacdo da drea de atividade fisica e saude no Brasil.
Estes associados fundadores serdo sempre lembrados por sua iniciativa e suporte
inicial para estruturacao da SBAFS.

E também importante lembrar que, naquela data, ficou estabelecido que o
Congresso Brasileiro de Atividade Fisica e Salde passaria a ser o grande evento bia-
nual organizado pela SBAFS, de forma itinerante. A sétima edicdo do evento, ja sob
0 auspicio da SBAFS, aconteceu em Porto de Galinhas (PE) em 2009, organizado
pela Universidade de Pernambuco e presidido pelo Professor Mauro Barros. O oita-
vo congresso acontecerd em Gramado (RS), em novembro de 2011, com a organi-
zacao do grupo de Pelotas.

Outra iniciativa relevante foi a incorporacdo pela SBAFS da Revista Brasileira
de Atividade Fisica e Saude, editada pelo Professor Abdallah Achour Junior desde
1986. Nascia, entao, uma sociedade cientifica fortalecida por um evento consolida-
do e um periédico especializado, que se fortaleceu bastante com o trabalho com-
petente dos editores, capitaneados pelo Professor Pedro Hallal.

Uma das caracteristicas inerentes as sociedades cientificas é o intercambio in-
ternacional, aproximando a entidade dos grandes centros de pesquisa da area. Isso
vem acontecendo de forma bastante intensa e abrangente entre a SBAFS e pesqui-
sadores em todos os continentes. Nesses contatos, alguns pesquisadores tem se
destacado, pela impressionante atencdo que dispensam aos colegas brasileiros e
a SBAFS. A esses pesquisadores de renome internacional e que de forma especial
tem ajudado no desenvolvimento da drea de atividade fisica e saide, com particu-
lar atencdo aos projetos brasileiros, a SBAFS decidiu homenagear com o titulo de
membro honordrio, conforme previsto em seu Estatuto.

Neste primeiro grupo, homenageado durante o 3rd International Congress on
Physical Activity and Public Health, realizado em Toronto em abril passado, foram
incluidas pessoas com, pelo menos, duas caracteristicas em comum: sdo grandes
cientistas e pessoas muito simples, mesmo com o grande reconhecimento inter-
nacional. Por essas qualidades e pela grande consideracao que demonstram com
a SBAFS, foram agraciados como membros honordérios os seguintes pesquisadores:
Willian Bill Kohl 1l (University of Texas; presidente da International Society on Phy-
sical Activity and Health); Michael Pratt (CDC); Jorge Mota (Universidade do Porto)
e I-Min Lee (Harvard University). Dois outros indicados e que receberéo suas placas
comemorativas em breve sao: Lars Bo Andersen (Universidade de Copenhagen) e
Barbara Ainsworth (Arizona State University; Presidente do American College of
Sports Medicine).

Em nome da SBAFS, fica aqui registrada a homenagem a essas personalidades
que, junto a tantos outros mais ou menos conhecidos, ajudam a consolidar a area
de atividade fisica e saude no Brasil.
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