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Objetivo: Este estudo apresenta uma andlise territorial da infraestrutura urbana voltada ao desloca-
mento ativo - calgadas, obsticulos nas calgadas, rampa para cadeirantes, iluminagio, arborizagio e
vias com sinalizagio para bicicletas - nos 5.570 municipios brasileiros, a partir dos dados da Pesquisa
Urbanistica do Entorno dos Domicilios 2022, realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Es-
tatistica. Métodos: Foram realizadas andlises estatisticas descritivas desses elementos, para todos os
municipios brasileiros e estratificadas por porte populacional, regido do Brasil, crescimento popula-
cional, produto interno bruto (PIB) per capita e hierarquia urbana e, especificamente, para cada uma
das 27 capitais brasileiras. Resultados: Revelam um cendrio de grandes desigualdades territoriais.
Cidades com maior porte populacional, capitais e com maior PIB per capita apresentaram melhores
indicadores, como a presen¢a de rampas para cadeirantes, arborizagio e calgadas. Vias sinalizadas
para bicicletas apresentaram valores consistentemente baixos na grande parte dos municipios bra-
sileiros, enquanto a iluminagio foi consistentemente alta em todo o pais. Conclusio: Esses achados
contribuem ainda para embasar o planejamento de cidades mais equitativas, resilientes e sustentéveis.
Esses resultados, desagregados para os 5.570 e agregados para os grupos de comparagio, oferecem
subsidios valiosos para formulagdo e revisio de planos diretores, estratégias de mobilidade urbana
e agdes voltadas a equidade territorial, alinhando-se as metas dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel 11 e aos principios do Estatuto da Cidade.

Palavras-chave: Infraestrutura; Caminhada; Ciclismo; Censo; Planejamento de cidades.

ABSTRACT

Objective: This study presents a territorial analysis of urban infrastructure aimed at active commuting -side-
walks, sidewalk obstacles, wheelchair ramps, lighting, greenery, and bike-signaled roads -across Brazil’s
5,570 municipalities, based on data from the 2022 Urban Survey of Household Surroundings conducted
by the Brazilian Institute of Geography and Statistics. Methods: Descriptive statistical analyses of these
elements were performed for all municipalities, further stratified by municipality size, region of Brazil,
population growth, per capita Gross Domestic Product (GDP), and urban hierarchy, as well as specifically
Jfor each of the 27 Brazilian capitals. Results: The results reveal significant territorial disparities. Cities with
larger populations, capital status, and higher per capita GDP displayed better indicators such as the presence
of wheelchair ramps, tree coverage, and sidewalks. Bike-signaled roads were consistently low across most
Brazilian municipalities, while street lighting showed consistently high coverage nationwide. Conclusion:
These findings also support the planning of cities that are more equitable, resilient, and sustainable. These
results, disaggregated for all 5,570 municipalities and aggregated for comparison groups, provide valuable
input for the development and revision of master plans, urban mobility strategies, and initiatives focused on
territorial equity, aligning with the targets of Sustainable Development Goal 11 and the principles of the
Brazilian City Statute.

Keywords: Infrastructure; Walking; Cycling; Census; City planning.

Introducao

e comprometem o bem-estar coletivo'?.

As cidades sdo espagos de intensas transformagdes so-
ciais, econémicas e ambientais, concentrando oportu-
nidades e desafios que impactam diretamente a vida
e a saide das popula¢des urbanas. A urbanizagio ace-
lerada tem gerado ambientes que, embora dindmicos,
frequentemente reproduzem desigualdades territoriais

Em 2018, a Organiza¢io Mundial da Satide pu-
blicou o Plano de Agdo Global para Atividade Fisica
2018-2030 cujo um dos principais objetivos ¢ criar
ambientes ativos como estratégia eficaz para promo-
ver a atividade fisica’. Esses ambientes incluem cidades
bem planejadas que incentivam o uso de transporte pui-
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blico, caminhadas e ciclismo, contribuindo para a redu-
¢do de doengas nio transmissiveis, melhoria da saude
mental, fortalecimento da coesdo social, mitiga¢do dos
impactos ambientais, promovendo saide e bem-estar
populacional*’. Complementarmente, existem esforgos
crescentes para reduzir desigualdades ambientais no
acesso e nas opgoes de prética de atividade fisica®®”’.

A forma como os centros urbanos sio planejados e
geridos influencia diretamente os niveis de atividade
fisica, a exposi¢do a riscos ambientais, o acesso a ser-
vigos essenciais e a qualidade de vida dos cidaddos®’.
Nesse contexto, o deslocamento ativo, especialmente a
caminhada e o uso da bicicleta, tem sido reconhecido
como uma estratégia eficaz para promover sadde, in-
clusio social e sustentabilidade urbana®. Existe, con-
tudo, um debate contemporineo sobre deslocamento
ativo, especialmente em paises de baixa e média renda,
como o Brasil, onde caminhar e pedalar muitas vezes
nio decorrem de uma escolha livre, mas da auséncia de
alternativas, configurando situagdes de mobilidade ati-
va por necessidade'’. Para estes casos, ambientes mais
favoraveis poderiam oferecer mais seguran¢a e con-
forto, enquanto que, para aqueles que podem escolher,
ou nio, se deslocar ativamente, ambientes melhores
poderiam tornar essa decisdo mais provével/favordvel
e aumentar o tempo dispendido nessas atividades, au-
mentando também a seguranga e conforto.

A infraestrutura urbana, como cal¢adas acessiveis,
arborizagio, iluminagio publica e vias cicldveis, desem-
penha papel central na promogio de cidades saudaveis
e equitativas'®®. Diversos estudos nacionais e interna-
cionais tém buscado mapear e avaliar essas condi¢oes
urbanas e socioecondmicas, alinhando-se aos Obje-
tivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), espe-
cialmente o ODS 11, que visa “Tornar as cidades e os
assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes
e sustentdveis”*1.

Nesse cendrio, contudo, permanece um desafio con-
ceitual importante. A literatura recente evidencia que,
embora haja crescente producio cientifica dedicada
a mensuragio das desigualdades urbanas, ainda fal-
ta maior clareza na defini¢io e no uso de indicadores
espaciais relacionados a iniquidade em saide urbana.
Conforme destacado por Favario Ledo et al.*
estudos apresentam desalinhamento entre o conceito
de inequidade que pretendem analisar e os indicado-

, muitos

res ou métodos efetivamente aplicados, o que limita
a capacidade de interpretar adequadamente desigual-
dades estruturais no territério. Os autores defendem

a necessidade de métodos analiticos mais robustos e a
ampliacdo dessas abordagens para contextos de baixa e
média renda, onde as desigualdades tendem a ser mais
pronunciadas e as bases empiricas ainda sdo escassas.

No Brasil, a Pesquisa Urbanistica do Entorno dos
Domicilios, realizada pelo Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica IBGE), no Censo 2022, representa
um avango metodolégico ao incorporar atributos ob-
servacionais da infraestrutura urbana, oferecendo uma
base inédita e robusta para anilise do deslocamento
ativo e da equidade territorial, em todos os munici-
pios brasileiros®'. Nesse sentido, quantificar e entender
a distribui¢io de atributos como cal¢adas, obsticulos
nas calgadas, rampas para cadeirantes, iluminagio, ar-
borizagdo e vias para ciclistas, em um cendrio nacional,
pode contribuir para o planejamento urbano baseado
em evidéncias, promovendo cidades mais saudaveis,
acessiveis e sustentdveis.

Assim, o presente estudo visa analisar a distribui¢do
dos atributos urbanisticos que favorecem o desloca-
mento ativo - como cal¢adas, obsticulos nas cal¢adas,
rampa para cadeirantes, iluminagio, arborizagio e vias
com sinaliza¢do para bicicletas - nos 5.570 municipios
brasileiros, com base na Pesquisa Urbanistica do En-
torno dos Domicilios?!. Busca-se ainda comparar esses
atributos segundo porte populacional, regido do Brasil,
crescimento populacional, produto interno bruto (PIB)
per capita e hierarquia urbana dos municipios, identi-
ficando os cendrios mais criticos e mais favordveis ao
deslocamento ativo.

Os resultados da pesquisa poderdo ter miultiplas
aplicagbes. Podem subsidiar diagnédsticos sobre desi-
gualdades urbanas e regionais, orientar politicas publi-
cas voltadas 4 mobilidade sustentavel, apoiar a elabora-
¢do e revisdo de planos diretores municipais e fomentar
investimentos em infraestrutura urbana inclusiva, con-
forme com os preceitos do Estatuto da Cidade para
um desenvolvimento urbano mais equitativo e susten-
tavel2. Além disso, os dados poderiam ser integrados a
estratégias intersetoriais nos campos da saide publica,
educagio, meio ambiente e seguranga vidria.

Métodos

A Pesquisa Urbanistica do Entorno dos Domicilios,
realizada pelo IBGE durante o Censo 2022, ¢ uma
iniciativa que vai além da coleta tradicional de dados
domiciliares. Ela busca entender as condi¢des urba-
nisticas ao redor das residéncias brasileiras, utilizando
para tal uma abordagem observacional padronizada,
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com foco em elementos visiveis da infraestrutura ur-
bana. Ela foi aplicada durante o reconhecimento dos
340.965 setores censitdrios, por meio de observagio di-
reta dos Agentes Censitirios Supervisores, antes da co-
leta principal do Censo 2022%. Considerando que cada
setor censitdrio contém diversas quadras, e cada quadra
possui multiplas faces (lados), o nimero total de faces
avaliadas ¢ muito superior ao nimero de setores.
Tendo, portanto, como unidade de observagio, a
face das quadras (cada um dos lados da quadra/quar-
teirdo, contendo ou nio edificagdes), onze atributos
foram avaliados pela Pesquisa Urbanistica do Entorno
dos Domicilios, sendo aplicadas 3 diferentes formas de
categorizagio a depender do atributo. Sio eles:

1) Critério de existéncia minima - verifica se determi-
nados elementos estdo presentes ou nao.
* Jluminagio publica
* Pavimentagio da via
* Calgada/passeio
* Meio-fio/guia
* Bueiro/boca de lobo
¢ Rampa para cadeirante
* Presenca de esgoto a céu aberto
Lixo acumulado nos logradouros

2) Critério de predominéncia - considera o que ¢ mais
comum ou dominante na drea observada.
* Capacidade de circulagio da via (se permite transito
de veiculos e pedestres)
* Tipo e qualidade da pavimentagio

3) Critério de contagem — quantifica os elementos.
* Numero de drvores nas faces de quadra (grau de ar-
borizagio)

Para esse estudo, serdo utilizados apenas os atribu-
tos que mais se relacionam com o deslocamento ati-
vo, especialmente caminhada e ciclismo. Abaixo segue
uma descri¢io mais detalhada de cada atributo, tal
como consta no manual de Treinamento da Pesquisa
Urbanistica do Entorno dos Domicilios*.

* Presenca de calgada - identificar se existe o espago
disponivel para circula¢ido de pelo menos um pedes-
tre — cerca de 80 cm — separado da drea destinada a
circulagdo de veiculos, tendo o meio-fio como indi-
cador de presenca de calgada;

* Obsticulos na calgada - identificar a existéncia

de obsticulos e desniveis fixos que comprometam
a circulago, sobretudo de pessoas com deficiéncia,
idosos ou pessoas com algum grau de comprometi-
mento na locomogio a pé;

* Rampa para cadeirante - identificar a existéncia de
rampa para cadeirante na face. Considera-se ram-
pa para cadeirante o rebaixamento da cal¢ada ou
meio-fio/guia. Geralmente, a rampa estd situada
nas proximidades das esquinas, destinada especifi-
camente para dar acesso a pessoas que utilizem ca-
deira de rodas;

* Arvore - identificar a existéncia de 4rvore(s) na face
percorrida e/ou no canteiro central. Sdo considera-
das apenas as vegetagdes com porte superior a altura
média de uma pessoa, aproximadamente 1,70 m;

¢ Iluminagéo - identificar pelo menos um ponto fixo
que promova a iluminagio do logradouro, devendo
estar, obrigatoriamente, em drea publica. Sdo consi-
derados existentes mesmo os pontos de iluminagio
quebrados;

* Via sinalizada para bicicletas - identificar as vias
qualificadas para a circulagdo ciclovidria. Sao con-
sideradas ciclofaixa, ciclovia ou sinaliza¢do de pista
compartilhada.

Segundo o IBGE, durante a fase de aquisi¢do e pro-
cessamento dos dados, foram adotadas duas andlises de
qualidade dos dados, sendo: 1: Pré-critica — alertas para
ndo preenchimento de dados obrigatérios ou preenchi-
mento de dados incoerentes ou potencialmente errados
(ex: tempo de preenchimento maior que 10 minutos; via
sem pavimentagio e com bueiro; via com circulagio de
pedestre/motocicleta e ponto de 6nibus) e 2: Critica —
comparagio com os resultados da pesquisa realizada em
2010 (exclusivamente para os quesitos que eram com-
pardveis entre as pesquisas, a saber, iluminagio, bueiro,
calcada e capacidade da via), comparagio com imagens
de satélite e Google Streetview, identificagio de muni-
cipios com valores atipicos (outliers) quando compa-
rados aos municipios da mesma regido e faixa popula-
cionais; municipios com presenc¢a de quesitos zerados;
comparagio de faces confrontantes (ex: as duas faces do
segmento de rua deveriam apresentar o mesmo resulta-
do para “Via sinalizada para bicicletas”, por exemplo)?.

Os atributos acima foram compilados para cada
um dos 5.570 municipios brasileiros e, posteriormente,
esses municipios foram agrupados em 5 categorias de
comparagio, sio elas: 1) Porte (Pequeno — até 50 mil
habitantes; Médio — de 50 mil a 100 mil habitantes;
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Grande — maior que 100 mil habitantes), 2) Regido do
Brasil (Centro-oeste; Nordeste; Norte; Sudeste; Sul),
3) Crescimento populacional comparando a popula-
¢do de 2010 e 2022 (Crescimento negativo — -45,6%
a -0,01%; 1° tercil de crescimento — 0,0% a 4,730%; 2°
tercil de crescimento — 4,731% a 12,20%; 3° tercil de
crescimento — 12,21% a 188,5%), 4) PIB per capita (1°
quartil — R$ 5.407,70 a R$ 12.820,40; 2° quartil — R$
12.820,41 a R$ 24.441,00; 3° quartil — R$ 24.441,01
a R$ 40.772,30; 4° quartil — R$ 40.772,31 a R$
920.834,00), ¢ 5) Hierarquia urbana (capital; interior).

Para a comparagio do grau de diferenca entre o per-
centual dos atributos nos diferentes agrupamentos das
cidades, foi utilizado o método grifico Equiplot, o qual
foi desenvolvido pelo Centro Internacional de Equida-
de em Satude (www.equidade.org). De forma a viabili-
zar futuras andlises, comparagdes e estudos ecolégicos
envolvendo os dados da Vigilancia de Fatores de Ris-
co ou Prote¢do para Doengas Crénicas por Inquéri-
to Telefonico (VIGITEL), foi realizada uma anilise
estratificada para cada uma das 27 capitais brasileiras.
No material suplementar (Tabelas S1 e S2), além dos
valores médios, sdo apresentados os desvios-padrio, va-
lores minimos e valores maximos para cada atributo,
em cada agrupamento de municipios. Além disso, foi
produzido um mapa com os valores percentuais para
cada um dos 5.570 municipios brasileiros utilizando o

software QGIS versio 3.30.0.

Resultados
No mapa apresentado na Figura 1, é possivel notar
as porcentagens de presencga de cal¢ada, obsticulo na
calcada e rampa para cadeirante, via sinalizada para
bicicleta, drvore e iluminagio nas faces de todos os
quarteirdes avaliados na Pesquisa Urbanistica do En-
torno dos Domicilios, em cada um dos 5.570 munici-
pios brasileiros. Fica evidente que as disparidades das
realidades encontradas nesses municipios, exceto pelas
vias sinalizadas para bicicletas e rampa para cadeirantes
(consistentemente baixas) e iluminag¢io (consistente-
mente alta). Para a presenca de cal¢adas, é visivel notar
também maiores valores percentuais para o Sudeste e
o Centro-Oeste e drvores para a regiio Centro-Oeste
e Sul. Para uma observag¢do mais detalhada, é possivel
acessar o mesmo conjunto de dados da Figura 1 para
cada um dos 5.570 municipios neste link.
Considerando os 5.570 municipios brasileiros, em
média, 63,3% (dp = 19,2%) das faces dos municipios
possuem cal¢adas, contudo, hia municipio com 0% de

Presenca de Obstéculos

calgada nas calgadas

Rampa para
cadeirantes

Via sinalizada
para bicicleta

Arvore Illuminagéo

[ 500 1.000 km
— )

Figura 1 — Percentual de presenca de cal¢ada, obsticulo na calgada e
rampa para cadeirante, via sinalizada para bicicleta, arvore e ilumina-
¢do nas faces de todos os quarteirdes avaliados na Pesquisa Urbanis-
tica do Entorno dos Domicilios, em cada um dos 5.570 municipios
brasileiros (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022).

faces com cal¢ada, como o caso de Chaves, na regio
Norte e dois municipios com 100% das faces com cal-
cadas (Santa Cruz do Xingu/Mato Grosso e Godoy
Moreira/Parand). Com relagio a obsticulos nas cal¢a-
das, o valor médio foi de 46,8% (dp = 18,4%) com nove
municipios sem nenhuma face com obsticulos na calga-
da (Rio Fortuna/Santa Catarina; Santa Rosa de Lima/
Santa Catarina; Gouvelandia/Goids; Urupema/Santa
Catarina; Paial/Santa Catarina; Centendrio/Rio Gran-

de do Sul; Mampituba/Rio Grande do Sul; Itanhanga/
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Mato Grosso; Amaturd/Amazonas) e os trés munici-
pios com os piores cendrios foram Lunardelli/Parana,
com 98,3% de suas calgadas apresentando obstdculos
para pedestres seguido por Borrazépolis/Parand e As-
pasia/Sao Paulo com 96,5% e 95,2%, respectivamente.

Com relagdo a4 rampa para cadeirantes, o cendrio
apresentado nos municipios brasileiros ainda é bastan-
te critico. Em média, apenas 11,2% (dp = 11,2%) das
faces dos municipios apresentam tal estrutura, sendo
que, em 91 municipios (1,6%), sequer existe esse tipo
de estrutura. Por outro lado, os trés melhores munici-
pios nesse aspecto foram Jaguaribara/Ceard, Maringd/
Parani e Boa Esperanca do Iguagu/Parand com 78,2%,
71,8% e 69,6% das faces com calgadas com rampa para
cadeirantes, respectivamente.

Outro aspecto importante para a seguranga do pe-
destre ¢ a iluminagdo na via/cal¢ada. Esse foi o atributo
mais prevalente dentre os seis analisados neste estudo.
Em média, 89,5% (dp = 8,1%) das faces dos munici-
pios possuem iluminagdo sendo os 3 piores municipios
Quadra/Sao Paulo (20,8%), Passa Sete/Rio Grande
do Sul (34,8%) e Porangaba/Sao Paulo (39,5%) e 23
municipios com 100% das faces com iluminagio (Rio
do Oeste/Santa Catarina; Pedra Mole/Sergipe; Salga-
dinho/Pernambuco; Novo Tiradentes/Rio Grande do
Sul; Belo Monte/Alagoas; Rosirio da Limeira/Minas
Gerais; Olivedos/Paraiba; Jodo Dias/Rio Grande do
Norte; Pinhal/Rio Grande do Sul; Pedras Altas/Rio
Grande do Sul; Riachdo/Paraiba; Canudos do Vale/
Rio Grande do Sul; Platina/Sdo Paulo; Santa Cla-
ra d’Oeste/Sio Paulo; Novo Itacolomi/Parand; Santa
Rita d’Oeste/Sdo Paulo; Ribeirio dos Indios/Sao Pau-
lo; Cachoeira Dourada/Minas Gerais; Nova Castilho/
Sdo Paulo; Jaborandi/Sao Paulo; Trabiju/Sao Paulo;
Oscar Bressane/Sao Paulo; Aspésia/Sao Paulo).

A arborizagdo é outro aspecto importante para o
conforto, principalmente térmico, e atratividade para
pedestres. Em média, 53,8% (dp = 20,1%) das faces
dos municipios brasileiros possuem pelo menos uma
arvore, sendo os trés piores municipios Paial/Santa
Catarina (1,1%), Careiro da Varzea/Amazonas (2%) e
Arapei/Sio Paulo (2,7%), e os trés melhores, Sdo Pedro
das Missoes/Rio Grande do Sul, Unido Paulista/Sio
Paulo, Garruchos/Rio Grande do Sul, com 99%, 98,3%
e 97,3%, respectivamente.

Dentre os atributos analisados, as vias sinalizadas
para bicicletas foram as menos prevalentes, ji que, em
média, apenas 0,7% (dp = 1,5%) das faces dos munici-
pios brasileiros possuem tal infraestrutura. Em 2734

dos municipios brasileiros (49,1%) nio existe nenhu-
ma via sinalizada para bicicletas, outros 278 municipios
(5%) tém apenas 0,1% de vias sinalizadas e 290 (5,2%)
municipios apenas 0,2%. Os melhores municipios nes-
se aspecto sdo Abdon Batista/Santa Catarina (28,1%);
Afud/Pard (24,7%); Lauro Miiller/Santa Catarina
(20,4%); Balneario Camboriti/Santa Catarina (20,4%);
Sdo Lourengo do Oeste/Santa Catarina (16,7%). H4
de se destacar, contudo, que, do ponto de vista absoluto,
os municipios com maior quantidade de faces com vias
sinalizadas para ciclistas sdo as capitais Sdo Paulo ( n=
247.393), Rio de Janeiro (n = 155.636), Salvador (n =
92.859), Fortaleza (n = 80.192) e Goiania (n = 74.693).

Quando analisados os seis atributos a partir das cinco
formas de categorizagio dos municipios, é possivel no-
tar uma vasta amplitude, como, por exemplo a presenca
de cal¢adas nos municipios do Sudeste, que foi em mé-
dia 72,4% enquanto, no Norte, esse valor médio foi de
49,9% (Figura 2). Na Figura 2, é possivel observar ainda
que, para a presenca de calgadas, obsticulos na calgada e
rampa para cadeirantes, os maiores valores foram obser-
vados para as capitais, cidades de grande porte e com um
alto PIB per capita. Quando se observa a estratificacio
por PIB per capita, é interessante notar que é o unico
cendrio em que os municipios com maiores valores pos-
suem tanto as maiores propor¢des de faces com calgadas
e rampas para cadeirantes quanto os menores valores
para obsticulos nas calgadas, apresentando, portanto, o
melhor cendrio para os pedestres e cadeirantes.

Com relagdo a presenca de drvores nas faces, os
dados apresentam um cendrio contraintuitivo, em que
capitais e municipios de porte grande, apresentaram
maiores valores quando comparados com o interior e
municipios de pequeno e médio porte (Figura 3). Ou-
tro dado contraintuitivo ¢ relativo a regido Norte, re-
gido da Floresta Amazonica, a mais extensa, variada e
densa floresta do planeta, porém, nas dreas urbanas das
cidades Nortenhas, apenas 50,7% das faces dos quar-
teirbes possuem uma ou mais arvores.

Por outro lado, cidades com crescimento populacio-
nal negativo apresentaram uma maior proporgio de fa-
ces com drvores, quando comparadas com todos os mu-
nicipios com crescimento positivo (1°, 2° e 3° quartil de
crescimento). Com relagio 2 iluminagio nas faces, a va-
riagdo entre os grupos de cidades, independente da mé-
trica utilizada, se mostrou pequena, com valores médios
altos, como, por exemplo, 84,5% para a regido Norte e
92,6% para o Centro-Oeste (8,1 pontos percentuais).

De maneira contriria, quando observada a questio
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Figura 2 - Diferencas no percentual de faces de quarteirdes avaliadas na pesquisa urbanistica do entorno dos domicilios, com presenca de
cal¢ada, obstdculo na calgada e rampa para cadeirante, estratificado por porte da cidade, regido do Brasil, perfil de crescimento populacional,
renda per capita e hierarquia urbana (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022).

de vias sinalizadas para bicicleta, os valores médios dos  ragdo, foram extremamente baixos, indo, por exemplo,
atributos nos municipios, dentro dos grupos de compa-  de 0,36% das faces com o atributo nas cidades de baixo
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Figura 3 — Diferengas no percentual de faces de quarteirdes avaliadas na pesquisa urbanistica do entorno dos domicilios, com drvore e ilumi-
nagio, estratificado por porte da cidade, regido do Brasil, perfil de crescimento populacional, renda per capita e hierarquia urbana. (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022).

PIB per capita a 1,02% para os municipios de alto PIB  capitais, municipios com alto crescimento populacional,
per capita (Figura 4). H4 de se destacar, porém que as  alto PIB per capita, de porte grande, e da regido Sul,
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Figura 4 - Diferencas no percentual de faces de quarteirdes avaliadas na pesquisa urbanistica do entorno dos domicilios, com via sinalizada
para bicicleta, estratificado por porte da cidade, regido do Brasil, perfil de crescimento populacional, renda per capita e hierarquia urbana.

(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022).

foram os que apresentaram maiores propor¢oes das vias
com esse tipo de infraestrutura ciclovidria (Figura 4).
Na Tabela 1, sio apresentados os valores do percen-
tual de faces com os seis atributos para cada uma das 27
capitais brasileiras. Com relagio a presenca de cal¢adas,
as capitais com menores propor¢oes de vias com calga-
das foram Salvador (40%), Macapai (52,8%) e Vitéria
(56,7%). As capitais com maiores valores foram Curiti-

ba (88,1%), Brasilia (87,7%) e Goiania (87,3%). Salva-
dor também se destaca negativamente quanto a rampa
para cadeirantes, sendo que apenas 3,2% das faces pos-
suem tal estrutura. As melhores cidades nesse aspecto
sio Campo Grande (49%), Curitiba (33,8%) e Brasilia,
que, além de ser uma das trés capitais com maior pro-
por¢io de vias com calgadas, possui 27,4% dessas com
rampas para cadeirantes. Sobre obsticulos nas calgadas,
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Tabela 1 - Valores percentuais de presenca de cal¢ada, obstéculo na calgada e rampa para cadeirante, via sinalizada para bicicleta, drvore e
iluminagdo nas faces de todos os quarteirdes avaliados na Pesquisa Urbanistica do Entorno dos Domicilios, em cada uma das 27 capitais

brasileiras (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022).

Presenca de calgada Obsticulo na

Rampa para

Via sinalizada para bicicleta

Arvore (%) Tluminacio (%)

(%) calcada (%) cadeirante (%) (%)
Aracaju 80,3 78,8 19,7 3,81 37,5 94,7
Belém 57,6 80,3 66 5,02 35,5 92,6
Belo Horizonte e 73,0 22,7 1,72 60,5 95,3
Boa Vista 58,4 68,5 15,5 2,20 41,4 95,3
Brasilia 75,5 27,4 4,17 90,2
Campo Grande
Cuiabd
Curitiba
Florianépolis
Fortaleza
Goiania
Jodo Pessoa 75,3 77,2 8,4 2,88 42,7 94,7
Macapi 52,8 81,3 11,8 1,83 53,4 _
Macei6 71,1 72,2 11,4 1,76 36,3 93,7
Natal 73,4 80,6 11,7 1,70 448 93,8
Palmas 69,5 81,2 11,8 1,55 765 90,9
Porto Alegre 63,3 A 20,2 2,29 602 845
Porto Velho 57,3 78,8 13,2 [ T 91,7
Recife 58,4 78,2 7,6 3,93 38,4 94,9
Rio Branco 62,7 82,7 135 486 o2 867
Rio de Janeiro 68,0 68,9 8,7 2,53 49,9 92,0
Salvador 94,2
Sio Luis - 95,5
Sao Paulo 55,3 93,7
Teresina 49,4 95,9
Vitoria 40,0 _

*células mais verdes indicam maiores valores percentuais, enquanto, células mais vermelhas indicam menores percentuais para cada coluna,

exceto para Obstdculo na calgada, ja que, quanto maior, pior o cendrio.

90,8% das faces com calgadas em Sdo Luis possuem
pelo menos um obstdculo. Teresina e Manaus também
apresentam valores muito altos, 88,6% e 86,8%, res-
pectivamente. Por outro lado, as capitais com menores,
embora ainda muito altos, percentuais de faces com
calgadas com obstdculos foram Porto Alegre (47,8%),
Vitéria (51,8%) e Campo Grande (57,1%).

Com relagdo a arborizagio, as piores capitais fo-
ram Salvador (24,7%), Sdo Luis (32,1%) e Rio Branco
(32,2%) e as melhores foram Brasilia (81,8%), Campo
Grande (80,5%) e Curitiba (76,8%). Sobre iluminagio,
as piores capitais foram Porto Alegre (84,5%), Macapd
(84,8%) e Rio Branco (86,7%) e as melhores, Vitéria
(98%), Goiédnia (97,6%) ¢ Campo Grande (96,8%).
Com relagdo as faixas exclusivas para bicicletas, os va-
lores apresentados pelas capitais foram baixos, varian-

do de 0,87% de faces com esse tipo de estrutura para
Porto Velho e 7,92% para Fortaleza. Sdo Paulo e Rio
de Janeiro, que possuem os maiores nimeros absolutos
de faces com esse tipo de estrutura (247.393 e 155.636,
respectivamente), quando observado o niimero relativo
(nimero de vias com sinaliza¢do para bicicleta, divi-
dido pelo nimero total de vias), apresentaram valores
intermedidrios, com 4,17% e 2,53%, respectivamente.

Discussio

A anilise dos atributos urbanisticos favordveis ao des-
locamento ativo em todos os municipios brasileiros
revelou um cendrio de grandes desigualdades territo-
riais, refletindo diretamente os desafios enfrentados
pela populagio em termos de acessibilidade, seguran-
¢a vidria e infraestrutura pedestre e ciclovidria. Esses
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achados reforgam evidéncias previamente descritas na
literatura internacional e nacional sobre a importincia
do ambiente construido na promocio da atividade fisi-
ca”!’. Cidades com maior porte populacional, capitais
e maior PIB per capita apresentaram melhores indi-
cadores, como a presen¢a de rampas para cadeirantes,
arborizagio e cal¢adas, sugerindo uma concentragio de
investimentos em 4reas mais desenvolvidas.

A baixa prevaléncia de rampas para cadeirantes
- em média 11,2% das faces dos municipios possuem
essa estrutura, e alarmante situagdo de 91 municipios
(1,6%) sem qualquer estrutura desse tipo, destaca uma
fragilidade critica nas politicas de acessibilidade urbana.
Muito embora 1,6% representem uma propor¢ao mui-
to pequena dos municipios brasileiros, minimizando a
gravidade quando olhamos para o Brasil como um todo,
destaca-se que se trata de 91 municipios onde todas as
calgadas sdo impropriadas para cadeirantes. Essa lacu-
na compromete nio apenas o direito 2 mobilidade de
pessoas com deficiéncia, mas também a possibilidade de
adesdo a atividade fisica por essa popula¢do. Florindo
et al.'? apontam que para a promogio do deslocamento
ativo por meio da caminhada acontega de forma mais
efetiva, é fundamental a existéncia de calcadas de boa
qualidade que permitam que todas as pessoas, indepen-
dentemente de sua condi¢io individual, as utilizem de
forma plena. A presenca de obsticulos nas calgadas, que
atingem valores superiores a 90% em algumas capitais,
representa uma barreira direta ao deslocamento ativo e
expde pedestres a riscos de acidentes. Esses dados corro-
boram a literatura sobre seguranca urbana, que enfatiza
a necessidade de infraestrutura que vd além da ilumina-
¢do, como pavimentac¢do adequada, acessibilidade uni-
versal e sinaliza¢io horizontal para pedestres e ciclistas’.

Embora a iluminagdo publica seja o atributo mais
prevalente identificado no estudo, isso pode nio ser
suficiente para garantir, de fato, ambientes ativos.
Isso porque a pesquisa do entorno avalia a existéncia
do equipamento, nio o seu funcionamento (se possui
lampada, se a limpada estd funcionando etc.). Dessa
forma, é importante interpretar esses dados com caute-
la j4 que nio existem estimativas nacionais sobre per-
centuais de pontos de iluminagdo disfuncionais, e os
dados produzidos e publicizados pelo IBGE podem
ndo refletir a realidade de ambientes mais iluminados e
Seguros. Como um atenuante hd de se notar que existe
uma robusta legisla¢do sobre o assunto que determina
a) competéncia para presta¢do de servigos de ilumina-
¢do publica que estd a cargo de municipios, conforme

artigo 30, inciso I, e 149-A da Constitui¢do Federal de
1988 b) norma de cumprimento obrigatério, com para-
metros especificos da Associa¢io Brasileira de Normas
Técnicas para serem seguidos quanto a iluminancia,
uniformidade e eficiéncia energética (Normas brasi-
leiras 5101/2012) e c) custeio para implementagio e
manutencio do servi¢o de iluminagdo publica®.

A cobertura ciclovidria apresentou os piores indica-
dores, com apenas 0,7% de vias sinalizadas para bicicle-
tas em média nacional e quase metade dos municipios
sem qualquer tipo de estrutura ciclovidria. Essa ausén-
cia contraria o Plano Global de Atividade Fisica da Or-
ganizagio Mundial da Saude (2018-2030), que aponta
as ciclovias como elementos centrais para a promogao
da sadde, redugio das doengas cronicas e combate a
inatividade fisica. Além disso, a expansio ciclovidria
limitada em cidades menores ou menos desenvolvidas
reforca um padrio de desigualdade de infraestrutura,
evidenciado também no estudo longitudinal com da-
dos do Inquérito de Satide no Municipio de Sdo Paulo,
que mostrou que, em Sdo Paulo, a maioria das ciclovias
foi instalada em regides centrais com maiores niveis de
renda e escolaridade®. Além da baixa prevaléncia de
estruturas para ciclistas e sua distribui¢do espacial, o
tipo de via também traz impactos para ciclistas. Muito
embora a Pesquisa do Entorno agrupe ciclovia, ciclo-
faixa e pista compartilhada (ciclorrota), hd diferencas
substanciais entre elas - as ciclovias sdo separadas da
faixa de rolagem dos veiculos por meio de uma barreira
fisica; ciclofaixa compartilham o mesmo nivel da faixa
de rolagem dos veiculos e normalmente sio pintadas
de vermelho; ciclorrotas compartilham a via de rola-
gem com os veiculos e sdo caracterizadas apenas por
sinaliza¢ées horizontais e verticais informando que ali
transitam ciclistas. Essas diferengas nio sé impactam
o nivel de protecdo aos ciclistas, quanto o nivel de es-
tresse experienciado durante a viagem, podendo afetar
a atratividade (ou nio) para a escolha desse meio de
deslocamento ou o tempo livre®.

A relagio entre crescimento populacional e presen-
¢a de atributos como arborizagio apresentou padroes
contraintuitivos, sugerindo que cidades com cresci-
mento demogrifico negativo mantém maior proporgio
de dreas arborizadas. Isso pode refletir dinimicas de
ocupagio menos intensiva do espago urbano, preser-
vando dreas verdes por auséncia de pressio imobilidria.
A arborizagio, embora essencial para conforto térmico
e atratividade das vias, deve ser acompanhada por a¢oes
integradas de mobilidade urbana e incentivo ao uso ati-
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vo dos espagos publicos. Independente disso, segundo
Rocha et al.?] as cidades arborizadas tém uma melhor
sensagdo térmica, melhora o bem-estar de individuos
que estdo proximos e tem um melhor aspecto visual.
Além disso, as drvores aumentam a taxa de umidade,
onde uma drea arborizada permite um aumento de
50% da umidade atmostférica local e favorece o contro-
le dos niveis de radiagdo solar®®. Contudo, é importante
ressaltar que, pelo ponto de corte adotado pela pesquisa
(pelo menos uma drvore de 1,7m), ndo ¢ possivel ga-
rantir que todos esses beneficios supracitados estejam
presentes nas 53,8% faces de quarteirdes que possuem
pelo menos uma arvore. Contudo, os dados da pesqui-
sa demonstram uma situag¢io alarmante para os outros
46,2% das faces que sequer possuem drvore.

Apesar da amplitude nacional e do ineditismo da
Pesquisa Urbanistica do Entorno dos Domicilios®, o es-
tudo apresenta algumas limita¢ées. O uso de dados ob-
servacionais pode estar sujeito a variagdes na interpreta-
¢do dos agentes censitdrios, e a auséncia de informagdes
sobre uso efetivo das estruturas (como frequéncia de ca-
minhadas ou deslocamento por bicicleta) impede a cor-
relagdo direta com niveis de atividade fisica. Além disso,
a andlise foi realizada em escala municipal agregada, o
que pode ocultar desigualdades intraurbanas importan-
tes. Por outro lado, trata-se de um estudo em escala na-
cional, em um pais em desenvolvimento, apresentando
um potencial transformador significativo ao oferecer
uma base empirica inédita para formulagdo de politicas
publicas intersetoriais, revisio de planos diretores e in-
vestimentos em infraestrutura inclusiva, contribuindo
com os ODS 11 e os principios do Estatuto da Cidade.

Este estudo revelou importantes desigualdades ter-
ritoriais na distribui¢do de atributos urbanisticos que
favorecem o deslocamento ativo nos municipios bra-
sileiros. A andlise de dados da Pesquisa Urbanistica do
Entorno dos Domicilios demonstrou que cidades com
maior porte populacional, capitais e maior PIB per ca-
pita apresentam melhores indicadores de infraestrutu-
ra urbana, enquanto municipios menores, com menor
renda e crescimento populacional negativo, enfrentam
sérias limitagoes, especialmente na cobertura ciclovid-
ria. Esses achados reforcam a necessidade de politicas
publicas intersetoriais e planejamento urbano baseado
em evidéncias, visando a promogio de satde, inclusio
social e mobilidade sustentivel. Finalmente, os resulta-
dos oferecem subsidios valiosos para formulagio e revi-
sdo de planos diretores, estratégias de mobilidade urba-

as metas do ODS 11 e aos principios do Estatuto da
Cidade e contribuindo para o planejamento de cidades
mais equitativas, resilientes e sustentaveis.
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Teixeira Infraestrutura para o deslocamento ativo no Brasil

Material suplementar 1

Tabela S1 — Valores percentuais de Presenca de calgada, obsticulo na calgada e rampa para cadeirante nas faces de todos os quarteirdes avalia-
dos na Pesquisa Urbanistica do Entorno dos Domicilios, estratificado por porte da cidade, regido do Brasil, Perfil de crescimento populacional,
Renda per capita e Hierarquia urbana (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022).

Presenca de calgada (%) Obsticulo na calgada (%) Rampa para cadeirante (%)
Minimo Méximo Média D%"° Minimo Miximo Média D%"°  Minimo Maximo Media Do
padrio padrio padrio

Porte

Grande 29,9 985 728 150 229 775 516 119 1,0 7,8 130 120

Médio 11,7 983 650 17,9 5.1 81,5 47,7 144 0,1 64,8 9,6 9,8

Pequeno 0,0 1000 626 19,4 0,0 983 464 189 0,0 782 112 11,2
Regido do Brasil

Centro-oeste 4,1 100,0 68,8 20,0 0,0 90,1 48,3 21,6 0,0 59,9 13,5 11,9

Nordeste 3,6 95,6 565 156 0.2 87,9 464 153 0,0 78,2 6,5 59

Norte 0,0 94,5 49,9 21,3 0,0 91,4 38,7 20,4 0,0 56,9 7,8 8,9

Sudeste 10,7 94 724 174 03 952 529 17,0 0,0 678 106 91

Sul 44 1000 637 188 0,0 983 413 194 0,0 718 197 147
Crescimento populacional

Alto (3 tercil positivo) 1,1 100,0 62,7 20,9 0,0 94,1 44,0 18,7 0,0 71,8 12,4 12,5

Médio (2 tercil positivo) 0,9 98,5 64,3 19,1 0,0 93,5 47,5 17,7 0,0 67,8 11,1 10,7

Baixo (1 tercil positivo) 13,2 99,4 64,7 17,9 0,0 95,2 48,6 17,5 0,0 68,4 10,8 10,7

Negativo 0,0 1000 625 19,1 0,0 98,3 46,9 18,8 0,0 78,2 109 10,9
PIB per capita

Alta (4 quartil 6,8 1000 685 189 0,0 93,9 449 192 0,0 71,8 165 13,5

3 quartil 4.4 100,0 68,6 19,1 0,0 98,3 488 193 0,0 68,4 141 12,0

2 quaril 2,3 994 61,7 189 0,0 952 483 182 0,0 782 8,3 8,6

Baixa (1 quartil) 0,0 9%,8 549 167 0,0 91,1 452 164 0,0 4,0 63 59
Hierarquia urbana

Capital 40,0 881 705 122 272 710 51,9 12,1 3,2 490 158 99

Interior 0,0 100,0 63,3 19,3 0,0 98,3 46,8 18,4 0,0 78,2 11,2 11,2
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Tabela S2 — Valores percentuais de Presenca de faixa exclusiva bicicleta, Arvore ¢ Iluminagdo nas faces de todos os quarteirdes avaliados na
Pesquisa Urbanistica do Entorno dos Domicilios, estratificado por porte da cidade, regido do Brasil, Perfil de crescimento populacional, Renda
per capita e Hierarquia urbana (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022).

Arvore Iluminagio
Presenca de faixa exclusiva bicicleta (%) (%) (%)

Desvio Desvio Desvio
Minimo Miximo Média  padrio Minimo Miximo Média padrio  Minimo Miximo Média  padrio

Porte
Grande 0,0 20,4 1,93 2,1 15,0 91,5 55,7 16,2 76,2 99,9 93,5 4,1
Meédio 0,0 12,8 1,20 1,7 15,3 92,4 54,1 18,0 60,1 99,1 90,8 6,8
Pequeno 0,0 28,1 0,54 1,4 1,1 99,0 53,6 20,5 20,8 100,0 89,2 8,3
Regido do brasil
Centro-oeste 0,0 12,8 0,56 1,2 23,2 94,5 68,0 12,9 57,9 99,8 92,6 5,4
Nordeste 0,0 7,9 0,45 0,9 6,3 95,3 46,3 15,8 43,0 100,0 87,5 8,0
Norte 0,0 24,7 0,53 1,6 2,0 93,1 50,7 20,4 44,0 99,6 84,5 9,5
Sudeste 0,0 13,0 0,65 1,2 2,7 98,3 56,5 20,6 20,8 100,0 90,9 8,2
Sul 0,0 28,1 1,06 2,3 1,1 99,0 56,7 22,8 34,8 100,0 91,4 6,7

Crescimento populacional

Alto (3 tercil positivo) 0,0 20,4 1,21 2,1 46 93,8 52,9 19,9 395 1000 89,4 8,7
Médio (2 tercil positivo) 0,0 247 0,68 1,4 1,1 93,1 53,3 19,9 208 1000 89,5 8,3
Baixo (1 tercil positivo) 0,0 20,4 0,60 13 3,0 98,3 533 19,7 474 1000 90,1 75
Negativo 0,0 28,1 0,42 1,1 2,0 99,0 545 20,4 348 1000 893 8,0

Produto Interno Bruto per capita

Alto (4 quartil) 0,0 20,4 1,02 1,9 3,0 99,0 59,1 20,1 51,3 1000 92,1 6,3
3 quartil 0,0 28,1 0,78 1,7 1,1 98,3 59,6 21,0 208 1000 916 7,1
2 quartil 0,0 12,5 0,48 1,0 2,0 96,9 49,6 19,7 348 1000 887 8,4
baixo (1 quartil) 0,0 247 0,36 1,0 3,8 953 475 16,4 472 1000 859 8,9

Hierarquia urbana
Capital 0,9 7,9 2,98 1,8 24,7 81,8 50,4 16,0 84,5 98,0 93,4 3,6

Interior 0,0 28,1 0,64 1,5 1,1 99,0 53,8 20,1 208 1000 895 8,1
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Avaliagdo dos pareceristas

Avaliador A

* As referéncias utilizadas para apoiar a apresentagio

Anénimo do problema de pesquisa sdo atuais e pertinentes a
temdtica?
Formato Em parte
* O artigo atende as regras de prepara¢io de manus- ¢ O objetivo foi claramente apresentado?

critos para submissdo a4 Revista Brasileira de Ativi-
dade Fisica e Saude?

Sim

Em relagdo aos aspectos formais, o manuscrito estéd
bem estruturado, contendo as se¢des: introdugio,
métodos, resultados e discussio (conclusio como
parte da discussio)?

Sim

* A linguagem ¢ adequada, o texto ¢ claro, preciso e
objetivo?

Sim

Foi observado algum indicio de Plégio no manus-
crito?

Nio

Sugestdes/comentarios:

O artigo ¢ bem estruturado e claramente organiza-
do. A linguagem ¢ apropriada e ndo hd corre¢oes de
escrita que sejam necessarias.

Resumo/abstract

* O resumo e o abstract sdo adequados (contendo:
objetivo, informagées sobre os participantes do
estudo, varidveis estudadas, principais resultados e
uma conclusio) e retratam o contetido do manus-
crito?

Sim

Sugestdes/comentarios:

* Resumo e Abstract sdo adequados.

Introducao

* O problema de pesquisa foi claramente explicitado
e delimitado?

Em parte

* O problema de pesquisa estd adequadamente con-
textualizado em relagdo ao conhecimento ja dispo-
nivel, partindo do geral para o especifico?

Em parte

* As razdes que justificam (incluindo as pressuposi-
¢oes dos autores sobre o problema) as necessidades
do estudo estio bem estabelecidas na redagio?

Sim

Sim

Sugestoes/comentirios:

Este artigo apresenta uma importante contribuigio
ao tema de mobilidade ativa no contexto brasileiro.
A temdtica e o problema estdo parcialmente apro-
fundados, ainda que muito relevantes. Apresento
algumas sugestdes para que os(as) autores(as) pos-
sam aprofundar os temas no contexto nacional e a
luz da literatura cientifica atual:

A importincia da mobilidade ativa é apresentada
como estratégia de promogdo de saide humana e
planetiria. No entanto, hi uma questdo ética im-
portante em debate na drea. As pessoas deslocam-
-se de maneira ativa por necessidade ou escolha,
dependendo das condigées estruturais e sociais.
Sendo assim, hd que se considerar que nem todo
deslocamento ativo ocorre em condi¢des favoraveis
e seguras, por exemplo, ao caminhar, pedalar ou usar
transporte piblico em dreas com exposigdo ao cri-
me, acidentes de trinsito e polui¢do ambiental. Ao
propor o tema em um contexto de desigualdade am-
biental, os autores parecem negligencii-lo. Portan-
to, h que se aprofundar esta problematizagio. Para
tanto sugiro a artigo: Salvo D, Jauregui A, Adlakha
D, Sarmiento OL, Reis RS. When Moving Is the
Only Option: The Role of Necessity Versus Choice
for Understanding and Promoting Physical Activ-
ity in Low- and Middle-Income Countries. Annu
Rev Public Health. 2023;44:151-169. doi:10.1146/
annurev-publhealth-071321-042211.

Um outro aspecto que parece pouco contextua-
lizado ¢ a temitica de inequidade e desigualdade
espacial. O assunto ndo parece bem posicionado e
definido. Hd importantes lacunas sobre os temas e
como os mesmos sio mensurados. Aqui uma su-
gestdo de leitura para subsidiar o contexto: Avario
Ledo, A.L., Gierbolini-Rivera, R.D., Franco Sil-
va, M. et al. Spatial indicators of inequity in urban
health research: a scoping review. Discov Public
Health 22, 27 (2025). https://doi.org/10.1186/
$12982-025-00421-z.
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* A intersec¢do ente mobilidade ativa e cidades tem
intrinseca relagdo com o desenho das cidades e as
politicas que promovem altera¢des que facilitem
este modal de transporte. Este tema também pas-
sa ao largo na introdugdo. Aqui uma leitura sobre
o tema que pode ser util: Nice KA, Thompson J,
Zhao H, et al. Effects of city design on transport
mode choice and exposure to health risks during
and after a crisis: a retrospective observational anal-
ysis. Lancet Planet Health. 2025;9(6):e467-¢479.
doi:10.1016/52542-5196(25)00088-9.

Finalmente, um detalhe menor, os(as) autores(as)
usamos os termos mobilidade ativa e deslocamento
ativo ao longo do titulo e texto. Hd que se padro-
nizar e definir claramente qual o termo a ser em-

pregado.

Métodos

¢ Os procedimentos metodolégicos sio, de modo ge-
ral, adequados ao estudo do problema de pesquisa?
Sim

Os procedimentos metodolégicos adotados para a
realizagdo do estudo estdo suficientemente detalha-
dos?

Sim

O procedimento adotado para sele¢ido ou recruta-
mento dos participantes foi adequado para o pro-
blema estudado e estd descrito de forma suficiente,
clara e objetiva?

Nio se aplica

Foram apresentadas informagdes sobre os instru-
mentos utilizados na coleta de dados, suas qualida-
des psicométricas (por exemplo, reprodutibilidade,
consisténcia interna e validade) e, quando pertinen-
te, sobre a defini¢do operacional das varidveis?

Em parte

O plano de anilise de dados ¢ adequado e estd ade-
quadamente descrito?

Sim

Os critérios de inclusdo e/ou exclusio de partici-
pantes da amostra foram descritos e estdo adequa-
dos para o estudo?
Nio se aplica

Os autores forneceram esclarecimentos sobre os
procedimentos éticos adotados para a realizagio da
pesquisa?

Em parte

Sugestdes/comentarios:
* Os métodos estio bem detalhados. Porém, hd au-

séncia de informagées sobre a qualidade do ins-
trumento empregado pelo IBGE. Héd abundante
literatura sobre auditagem de segmentos de rua que
consistentemente reporta fidedignidade aceitivel
do método, porém nos métodos nao ha esta infor-
magao e tampouco sobre o instrumento empregado.
T4ao pouco os procedimentos adotados pelos obser-
vadores do IBGE ao registrar os dados, ao controlar
a qualidade e a outros.

Resultados

O uso de tabelas e figuras ¢ apropriado e facilita a
adequada veiculagio dos resultados do estudo?

Em parte

A quantidade de ilustragdes no artigo estd de acor-
do com o que ¢ estabelecido pelas normas para sub-
missdo de manuscritos a revista?

Sim

O ndmero de participantes em cada etapa do estu-
do, assim como o nimero e as razdes para as perdas
e recusas estdo apresentadas no manuscrito?

Nio se aplica

As caracteristicas dos participantes estdo apresenta-
das e sdo suficientes?

Nio se aplica

Os resultados estdo apresentados de forma adequa-
da, destacando-se os principais achados e evitando-
-se repeti¢des desnecessdrias?

Sim

Sugestoes/comentirios:

Alguns detalhes podem auxiliar a leitura das figuras:
a) A paleta de cores dificulta distinguir alguns pon-
tos com clareza. H4 que se criar um maior contraste
para que a distin¢do visual seja possivel.

b) As figuras 2-4 nio facilitam a leitura e visuali-
zagdo natural dos resultados. Sugiro reorganizar as
mesmas de maneira que todas as varidveis de estudo
estejam representadas em cada categoria de anilise.
Por exemplo, cal¢adas, rampas, vias, iluminagio, si-
nalizagdo para bicicletas segundo hierarquia urbana,
e assim por diante.

Discussao

Os principais achados do estudo sdo apresentados?
Em parte

As limitagbes e os pontos fortes do estudo sdo apre-
sentados e discutidos?

Em parte

Os resultados sio discutidos a luz das limitagées do
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estudo e do conhecimento ji disponivel sobre o as-
suntor

Em parte

* As contribui¢des potenciais dos principais achados
do estudo para o desenvolvimento cientifico, inova-
¢do ou intervengao na realidade sio discutidas pelos
autores?

Em parte

Sugestoes/comentirios:

A discussdo passa ao largo das questdes que apre-
sento para reflexdo na introdugio (necessidade ver-
sus escolha, inequidade e desigualdades espaciais,
desenho urbano e mobilidade ativa), além de nio
refletir sobre limita¢des a luz das qualidades do ins-
trumento de estudo e implicagbes para politica e
prética. Sinto que a discussdo nestes aspectos fica
muito a desejar.

Conclusio

* A conclusio do estudo foi apresentada de forma
adequada e ¢ coerente com o objetivo do estudo?
Sim

* A conclusio do estudo é original?

Sim

Sugestoes/comentirios:

* Sem comentdrios

Referéncias

* As referéncias sdo atualizadas e suficientes?

Em parte

A maior parte é composta de referéncias de artigos
originais?

Em parte

As referéncias atendem as normas da revista [quan-
tidade e formato]?

Sim

A citagdo no texto é adequada, ou seja, as afirmagdes
no texto citam referéncias que de fato substanciam
tais afirmagdes?

Sim

Sugestoes/comentirios:

As referéncias apresentadas nio refletem as discus-
sdes mais recentes sobre o tema.

Comentdrios ao autor

* Parabenizo os(as) autores(as) pelo 6timo estudo. A
temdtica ¢ relevante e a andlise original. No entan-
to, os achados podem ser ainda mais relevantes se
houver maior densidade cientifica e temdtica na in-

trodugdo e discussio.

Parecer final (deciso)
¢ Revisoes substanciais necessarias

Avaliador B

Andnimo

Formato

* O artigo atende as regras de prepara¢io de manus-
critos para submissdo 4 Revista Brasileira de Ativi-
dade Fisica e Saide?
Sim

* Em relagio aos aspectos formais, o manuscrito estd
bem estruturado, contendo as se¢des: introdugio,
métodos, resultados e discussio (conclusio como
parte da discussio)?
Sim

* A linguagem ¢é adequada, o texto é claro, preciso e
objetivo?
Sim

* Foi observado algum indicio de Pligio no manus-
crito?

* Nio
Sugestées/comentirios:

* Primeiramente parabenizar os autores, ¢ um artigo
muito bem escrito e redigido com uma leitura fluida
e interessante. Alguns pontos podem ser expandi-
dos, principalmente no tépico da discussdo que serd
apontado nesse parecer.

Resumo/abstract

* O resumo e o abstract sdo adequados (contendo:
objetivo, informagées sobre os participantes do
estudo, varidveis estudadas, principais resultados e
uma conclusio) e retratam o contetido do manus-
crito?
Sim
Sugestdes/comentarios:

* Novamente parabéns aos autores, o resumo e o abs-
tract sdo adequados, diretos e sucinto e trazem as
informagdes necessarias do estudo.

Introdugao
* O problema de pesquisa foi claramente explicitado
e delimitado?
Sim
* O problema de pesquisa estd adequadamente con-
textualizado em relagdo ao conhecimento ja dispo-
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nivel, partindo do geral para o especifico?

Sim

As razdes que justificam (incluindo as pressuposi-
¢oes dos autores sobre o problema) as necessidades
do estudo estio bem estabelecidas na redagio?

Sim

As referéncias utilizadas para apoiar a apresentagio
do problema de pesquisa sdo atuais e pertinentes a
tematica?

Sim

O objetivo foi claramente apresentado?

Sim

Sugestoes/comentirios:

A introdugdo estd nem escrita e apresenta bem o
problema de pesquisa. O pardgrafo da pagina 4 das
linhas 6-9 e o pardgrafo da linha 17-23 me pare-
cem se complementar, acredito que poderia agregar
os dois em um Unico paragrafo para deixar o texto
mais fluido e com isso pode expandir algumas dis-
cussdes posteriormente.

Métodos

¢ Os procedimentos metodolégicos sio, de modo ge-
ral, adequados ao estudo do problema de pesquisa?
Sim

Os procedimentos metodolégicos adotados para a
realizagdo do estudo estdo suficientemente detalha-
dos?

Em parte

O procedimento adotado para sele¢do ou recruta-
mento dos participantes foi adequado para o pro-
blema estudado e estd descrito de forma suficiente,
clara e objetiva?

Sim

Foram apresentadas informagdes sobre os instru-
mentos utilizados na coleta de dados, suas qualida-
des psicométricas (por exemplo, reprodutibilidade,
consisténcia interna e validade) e, quando pertinen-
te, sobre a defini¢do operacional das varidveis?

Sim

O plano de anilise de dados ¢ adequado e estd ade-
quadamente descrito?

Sim

Os critérios de inclusio e/ou exclusio de partici-
pantes da amostra foram descritos e estdo adequa-
dos para o estudo?

Sim

Os autores forneceram esclarecimentos sobre os
procedimentos éticos adotados para a realizagio da

pesquisa?

Nio se aplica

Sugestdes/comentirios:

Os métodos estio bens descritos, s6 tenho algumas
davidas:

1) Na classificagio do tamanho dos municipios, esse
critério foi baseado em que? Digo isto, pois a classi-
ficagdo de grandes municipios é muito ampla, uma
vez que acima de 100.000 habitantes inclui munici-
pios muito diversos como por exemplo Sio Paulo e
vérios outros municipios de 100 mil habitantes que
possuem muitas diferengas, talvez explicar onde se
baseou e porque seja suficiente, ou entdo uma clas-
sificagio menos branda.

2) Nas tabelas suplementares, além das médias foi
realizado algum teste para verificar possiveis dife-
rengas? Se ndo, porque?

3) Nas tabelas suplementares, existem colunas ape-
nas com numeros 0, excluir as mesmas.

4) Nos resultados, possui a tabela das capitais, ndo
encontrei nos métodos o que foi realizado e nenhu-
ma citagdo a essa andlise.

Resultados

O uso de tabelas e figuras ¢ apropriado e facilita a
adequada veiculag¢do dos resultados do estudo?

Sim

A quantidade de ilustragdes no artigo estd de acor-
do com o que ¢ estabelecido pelas normas para sub-
missdo de manuscritos a revista?

Sim

O nitmero de participantes em cada etapa do estu-
do, assim como o nimero e as razdes para as perdas
e recusas estiao apresentadas no manuscrito?

Nio se aplica

As caracteristicas dos participantes estdo apresenta-
das e sdo suficientes?

Naio se aplica

Os resultados estdo apresentados de forma adequa-
da, destacando-se os principais achados e evitando-
-se repeti¢des desnecessdrias?

Sim

Sugestdes/comentirios:

Resultados muito bem descritos, figuras e tabela
muito bem elaboradas e de fcil visualizagio. Acre-
dito que € o tépico mais bem escrito e detalhado do
artigo, sem maiores contribui¢des para esse tépico.
Na linha 10 pégina 11, corrigir baixo por baixos.
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Teixeira

Infraestrutura para o deslocamento ativo no Brasil

Discussao
* Os principais achados do estudo sio apresentados?
Sim
* As limitagdes e os pontos fortes do estudo sio apre-
sentados e discutidos?

Sim

* Os resultados sdo discutidos a luz das limita¢oes do
estudo e do conhecimento ji disponivel sobre o as-
sunto?

Sim

* As contribui¢bes potenciais dos principais achados
do estudo para o desenvolvimento cientifico, inova-
¢do ou intervengdo na realidade sdo discutidas pelos
autores?

Sim

Sugestdes/comentarios:

* Discussio bem apresentada e bem redigida, nova-
mente parabéns a0s autores.

* Apenas algumas sugestdes e reflexdes.

1) Nos pontos fortes deixar explicito que ¢ um estu-
do muito grande realizado em um pais em desen-
volvimento, verificar na literatura se ha algo pare-
cido em outro local, acredito que seja um ponto
muito forte devido as dimensées do Brasil.

2) Algo que refleti sobre a tabela 1, é que diante
dos dados que encontramos no Vigitel, podemos
tazer algumas relagdes e possiveis hipéteses do
quanto isso afeta. Talvez expandir essa discussio
seja interessante.

3) Com base em estudos nacionais e internacionais,
acredito que possa deixa ainda mais claro a im-
portancia de se estudar e de politicas piblicas que
melhorem essas estruturas, como por exemplo
melhora de walkability aumenta os niveis de ati-
vidade fisica, ou entdo estudo em Sdo Paulo que
mostrou que residir perto de ciclovias e ciclofaixas
¢ importante contra a hipertensio arterial e assim
por diante.

4) Na linha 9 pdgina 13 possui um pequeno erro de
portugués, “.. a existéncia cal¢adas ...” acrescentar
a palavra “de”

Conclusao

* A conclusio do estudo foi apresentada de forma
adequada e ¢ coerente com o objetivo do estudo?
Sim

* A conclusio do estudo ¢ original?
Sim
Sugestdes/comentarios:

* Novamente parabéns aos autores, tépico bem apre-
sentado e bem redigido.

Referéncias

* As referéncias sdo atualizadas e suficientes?
Sim

* A maior parte é composta de referéncias de artigos
originais?
Sim

* As referéncias atendem as normas da revista [quan-
tidade e formato]?
Sim

* A citagdo no texto é adequada, ou seja, as afirmagdes
no texto citam referéncias que de fato substanciam
tais afirmacoes?
Sim
Sugestdes/comentarios:

* Com as sugestdes que realizei poderia apenas ex-
pandir algumas referéncias, jd que pelas normas da
revista ainda nfo atingiu o limite.

Comentirios ao autor

* Primeiramente gostaria de parabenizar os autores
do trabalho, um trabalho muito bem redigido e uma
temdtica relevante e pesquisa é oportuna e atual
com dados extremamente confidveis e importantes.
A redagio € clara e deixa a leitura fluida. Entretanto,
alguns trechos podem ser melhorados, como na in-
trodugdo e uma pequena expansio na discussio, tra-
zendo maiores reflexdes acerca do tema e do impac-
to dessas instala¢des na atividade fisica. Recomendo
algumas poucas corregdes e sugestdes a seguir.

Parecer final (decisio)
. Pequenas revisOes necessarias
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