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A nova diretoria e conselho fiscal da Sociedade Brasileira de Atividade Físi-
ca & Saúde (SBAFS) tomou posse no mês de março de 2022 para o biênio 
2022-2024. O grupo é composto por 13 (treze) pesquisadores(as) e profes-
sores(as) das cinco regiões do país e com elevada representatividade feminina 
(54%): Maria Cecília Marinho Tenório – Presidente/Universidade Federal 
Rural de Pernambuco; Roseanne Autran – Vice-Presidente/Universidade 
Federal do Amazonas; Anelise Reis Gaya - Diretora Científica/Universida-
de Federal do Rio Grande do Sul; Júlio Brugnara Mello – Primeiro Tesou-
reiro/Faculdade SOGIPA de Educação Física; Rogério César Fermino – 
Segundo Tesoureiro/Universidade Tecnológica Federal do Paraná; Clarice 
Maria de Lucena Martins – Primeira Secretária/Universidade Federal da 
Paraíba; Ciro Romelio Rodriguez Añez – Segundo Secretário/Universida-
de Técnica Federal do Paraná; Alesandra Araújo de Souza – Conselho Fis-
cal Titular/Universidade Federal do Norte do Tocantins; Raphael Mendes 
Ritti Dias – Conselho Fiscal Titular/Universidade Nove de Julho; Edineia 
Aparecida Gomes Ribeiro – Conselho Fiscal Titular/Universidade Federal 
de Mato Grosso do Sul; João Otacilio Libardoni dos Santos – Conselho 
Fiscal Suplente/Universidade Federal do Amazonas; Diego Giulliano Des-
tro Christofaro – Conselho Fiscal Suplente/Universidade Estadual Paulista 
e Camila Felin Fochesatto – Conselho Fiscal Suplente/Universidade Fede-
ral do Rio Grande do Sul. Também contamos com a participação regular de 
18 colaboradores(as) voluntários(as), sendo esse grupo composto por profis-
sionais e discentes da graduação e pós-graduação.

A SBAFS mantém os Grupos de Trabalho (GT) que são constituídos 
por sócios e têm como objetivo subsidiar, fomentar, produzir, sistematizar e 
divulgar o conhecimento da área. Atualmente, seis áreas são contempladas 
pelos GTs: Políticas Públicas, Ambiente e Atividade Física, Mensuração da 
atividade física e do comportamento sedentário, Atividade física no con-
texto escolar, Práticas Corporais e atividade física na atenção primária e 
Atividade física e COVID-19. 

O nosso plano de gestão tem como principal meta dar continuidade e 
expandir as ações exitosas que foram desenvolvidas pelas gestões anterio-
res, como também a implementação de novas ações estratégicas. Dentre as 
principais ações destacamos a promoção de cursos e eventos, bem como o 
apoio a atividades realizadas por parceiros. Outra ação de destaque é o apoio 
aos Simpósios Regionais, que tradicionalmente são realizados nos anos pa-
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res e a realização do Congresso Brasileiro de Atividade 
Física e Saúde (CBAFS). Os Simpósios Regionais nas 
regiões Sudeste, Sul e Centro Oeste estão com as da-
tas confirmadas. O V Simpósio de Atividade Física e 
Saúde da região Sudeste será realizado na cidade de 
Ribeirão Preto (São Paulo), nos dias 7 a 9 de setembro 
de 2022, sob a coordenação dos professores Dr. Átila 
Alexandre Trapé e Dra. Camila de Moraes e conta com 
a parceria do Serviço Social do Comércio (SESC). O 
V Simpósio Sul-Brasileiro será realizado na cidade de 
Santa Cruz do Sul nos dias 04 a 06 de outubro, tendo 
como coordenadora a Profa. Dra. Cézane Reuter. O III 
Simpósio de Atividade Física e Saúde da Região Cen-
tro-Oeste é coordenado pelas professoras Dra. Edineia 
Aparecida Gomes Ribeiro e Dra. Silvia Beatriz Serra 
Barukie e será realizado na cidade de Campo Grande 
nos dias 23 a 25 de novembro. Destacamos também a 
realização do evento oficial e já consolidado Congresso 
Brasileiro de Atividade Física e Saúde, que terá sua 14º 
edição em 2023, na cidade de Garopaba, Santa Cata-
rina, sob a coordenação dos professores Dr. Adroaldo 
Gaya e Dra. Anelise Gaya. 

 Para execução do plano de gestão foi realizada uma 
avaliação das demandas considerando os êxitos priori-
tários a serem desenvolvidos a curto, médio e a longo 
prazo.  Uma demanda inicial observada foi a necessi-
dade de avaliação da Revista Brasileira de Atividade 
Física & Saúde (RBAFS), que foi criada em 1995 e em 
2008 tornou-se o periódico oficial da SBAFS. Desde 
então a RBAFS passou por mudanças com o objetivo 
de melhorar a disseminação do conhecimento. Foram 
realizadas reuniões da gestão da SBAFS junto com a 
gestão da RBAFS, que apresentaram relatórios e o pla-

no de indexação em base dados.  Baseada nessas infor-
mações foi verificada, de forma coletiva, a necessidade 
de revisão dos valores de submissão dos artigos, frente 
aos aumentos acumulados ao longo dos últimos anos 
dos serviços fundamentais para a manutenção da revis-
ta (ex: manutenção do portal, design, armazenamento, 
diagramação, dentre outras). Essa adequação é neces-
sária para que a SBAFS possa continuar a oferecer su-
porte/apoio a RBAFS, bem como manter e expandir as 
outras ações já existentes, além de propor novas ações. 

Reafirmamos o compromisso da SBAFS em con-
tribuir com a construção e divulgação do conhecimen-
to da área. Todas essas ações não seriam possíveis sem 
diálogo e parceria com professores(as), pesquisado-
res(as) e grupos de pesquisa, da área da atividade física 
e saúde, e de áreas interdisciplinares como a nutrição, 
saúde pública e saúde coletiva. Também enfatizamos a 
importância do diálogo com gestores e entidades pú-
blicas como o Ministério da Saúde, para   discutirmos as 
perspectivas para a agenda da atividade física.

Esse ano a SBAFS completa 15 anos de fundação e 
contamos com a colaboração de todos(as) que atuam na 
área da atividade física e saúde para que possamos nos 
fortalecer. Seja sócio(a), participe das ações da SBAFS, 
submeta sua pesquisa na RBAFS e compartilhe as in-
formações nas nossas mídias sociais. 
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