Como realizar uma submissao

Para realizar uma submissao a Revista Brasileira de Atividade Fisica e Saude - RBAFS,
€ preciso estar cadastrado na plataforma.

Se voceé ja possui cadastro na RBAFS, acesse a revista clicando na opgéo “Acesso” no
canto superior direito da tela, conforme indicado na imagem abaixo.
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Caso néo tenha, faca seu cadastro antes de prosseguir.

Ao entrar com seu usuario e senha, vocé estar na secdo “Submissfes”. Clique em
“Nova submisséo” para submeter o0 seu manuscrito a revista.
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Passo: 1. Inicio
Nesse momento o autor responsavel pela submissao devera:

Aceitar a declaracao de direitos autorais.

Aceitar a declaracéo de direitos autorais
Os autores deverdo encaminhar no momento da submisséo, a declaragdo de transferéncia de direitos autorais assinada. Esta declaracdo deveré ser preparada em conformidade com o modelo fornecido pela
revista. Artigos aceitos para publicado passam a ser propriedade da revista, ndo podendo ser reproduzidos, mesmo que de forma parcial, incluindo a tradugao para outro idioma, sem a autorizagio por escrito da
Revista Brasileira de Atividade Fisica e Satde

Concordo em cumprir os termos da declaragdo de direitos autorais.

Escolher o idioma da submissao.

Idioma da Submissao

Portugués (Brasil) v

periodic@s -+ wvven-




Escolher a secdo apropriada para a submissado. Para informacdes sobre as secdes, veja
a pagina_Sobre a revista.
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Em “Requisitos para Envio de Manuscrito”, ler e confirmar se a submissao contempla
0s requisitos listados. A medida em que prosseguir com a conferéncia, selecione item
por item do check list.

Requisitos para Envio de Manuscrito

A contribuicao é original e inédita, e ndo est4 sendo avaliada para publicacdo por outra revista

Os arquivos para submisséo estdo em formato Microsoft Word;

O texto segue os padraes de estilo VANCOUVER e requisitos bibliograficos descritos em instrucdes aos autores

Aidentificagio de autoria do trabalho seré removida do arquivo e da opcao Propriedades no Word pelo editor responsavel da revista, garantindo desta forma o critério de sigilo da revista, pois a avaliacio cega é realizada
por pares;

Declaracao de Transferéncia dos Direitos Autorais da Submissao para a RABFS;

Nao cobramos Taxa de Submissio e PUBLICACAO. Os autores que submeterem o artigo em lingua portuguesa, caso o artigo for aceito para publicagio, podem optar pela traducao para o inglés, sendo os custos de inteira
responsabilidade dos mesmos.

0s autores devem enviar o arquivo do manuscrito com o contetido adequado ao modelo padrao de normalizacdo e diagramacéo preestabelecido pelo periédico e disponivel aqui para download

URLS para as referéncias foram informadas quando necessério, porém, com os hiperlinks removidos

O texto segue os padrdes de estilo e requisitos bibliograficos descritos em Instrugaes aos autores

Em “Comentarios ao Editor” o autor responsavel pela submissao pode utilizar o espaco
para comunicar aos editores da revista a relevancia

Comentérios para o editor
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Clicar em “Salvar e continuar” para finalizar o passo 1. Inicio .

Salvar e continuar Cancelar

Passo: 2. Transferéncia do manuscrito

Ao finalizar o passo 1. Inicio, o sistema ir4 redirecionar automaticamente o autor
responsavel pela submisséo para a etapa de envio do manuscrito e das Declaracbes
exigidas, de acordo com as normas da revista.

Para enviar o manuscrito a ser avaliado, siga 0s passos a seguir:
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1. Enviar submissao

Em “Componentes da Submissdo” selecionar a opcgéo “Texto do artigo”.

Clique em “Enviar arquivo” para localizar o documento em seu computador e fazer o
envio a plataforma.

ApGs carregar o documento, clique em “Continuar”.
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Observacdo: Uma opc¢do alternativa para enviar o manuscrito € clicar em um arquivo
no seu computador e arrasta-lo até a area pontilhada, em que se Ié: “Arraste um arquivo
aqui para iniciar o upload”. Utilize a opc¢ao que considerar mais prética.

2. Revisar Detalhes

Vocé pode conferir se enviou 0 arquivo correto neste passo e, em seguida, clicar em
“Continuar” para seguir ao passo 3. Finalizacéo.

3. Finalizacdo

Ao chegar no passo 3. Finalizag&do, vocé concluiu o envio do arquivo com o texto
completo de seu manuscrito.

Agora € necessario clicar em “Enviar um novo arquivo” e repetir o processo para cada
um dos documentos complementares exigidos pela revista, como: a Pagina de Titulo, a
Declaracdo de Conflitos de Interesses, Declaracdo de Responsabilidade, Declaracdo de
Transferéncia de Direitos Autorais e a Certiddo de Aprovagdo no Comité de Etica.




Para cada um destes itens escolha o “Componente para Artigo” apropriado, repetindo
0s passos 1. Enviar submissdo e 2. Revisar Detalhes , do processo, até o envio de
todos os documentos.

1. Enviar submissao

Em “Componentes da Submissao” selecionar o “Componente para Artigo” apropriado
gque deseja enviar.

Clique em “Enviar arquivo” para localizar o documento em seu computador e fazer o
envio a plataforma.




Apbs carregar o documento, clique em “Continuar”.

2. Revisar Detalhes

Vocé pode conferir se enviou o0 arquivo correto neste passo e, em seguida, clicar em
“Continuar” para seguir ao passo 3. Finalizacao.




Ao finalizar o envio do ultimo documento, clique em “Concluir” na etapa 3. Finalizag&o .




Vocé pode conferir se todos os documentos foram enviados e em seguida clicar em
“Salvar e Continuar” para seguir para o passo 3. Dados da submisséo.

Passo: 3. Dados da submissao

O passo 3 é o momento em que 0 autor responsavel pela submisséo ir4 preencher os
metadados referentes ao manuscrito enviado. Os itens marcados com * (asteriscos) sao
de preenchimento obrigatério, como: o titulo e o resumo.

N&ao deve-se dividir o titulo em prefixo e subtitulo

Vocé deve inserir o titulo completo, na opgéo titulo:




Ao preencher os metadados da submissao, vocé percebera que para cada campo é
possivel inserir as informacdes em um segundo idioma (inglés ou espanhol), como
demonstra a imagem abaixo. Neste momento, deverdo ser registrados no sistema os
metadados do idioma do artigo e do segundo idioma escolhido pelos autores, para todos
0s tipos de manuscritos.

O campo Area de conhecimento deveréa ser preenchido com uma das linhas editoriais
que compdem o foco e o escopo da RBAFS, apresentadas no site da revista. Para
verificar quais séo elas, acesse 0 menu Instrucdo aos autores.

Para preencher o campo Palavras-chave, deve-se escrever de trés a seis palavras que
apresentem o foco do trabalho e estejam presentes na base de descritores em Ciéncias
da Saude ou no Medical Subject Headings. Em seguida, pressionar a tecla Enter. que
separara esta palavra ou expressao da préxima. Nao deverdo ser utilizados virgulas ou
ponto-e-virgulas entre uma e outra.

No campo Referéncias deverdo ser inseridas todas as referéncias utilizadas pelos
autores na elaboracdo do manuscrito. Apos a insercdo da primeira, vocé devera
pressionar a tecla Enter, que ira inserir um espaco simples entre uma referéncia e outra.




Se 0 manuscrito tiver coautores, é obrigatéria a inclusdo de todos. Pode-se fazer isso
clicando em “Incluir coautores” na opg¢éo “Lista de coautores”.

Deve-se preencher o formulario com as informacdes dos coautores. Essa acdo deve ser
repetida até que todos os coautores sejam inseridos.




Clique em “Salvar e continuar” para seguir ao Passo: 4 Confirmacao.

Passo: 4. Confirmacao

Neste momento, € possivel voltar e revisar as etapas anteriores, antes de finalizar a
submissdo. Quando pronto, clique em "Finalizar Submissdo" e 0 processo esta

completo.

Agora vocé sera notificado por e-mail sempre que houver uma deciséo editorial acerca
de seu manuscrito. A qualquer momento, vocé podera retornar a plataforma da revista

para verificar o estado de seu artigo.




